Jaarverslag Branchevereniging
Bosbadgidsen Nederland

April 2024 - Maart 2025

Inleiding

In dit jaarverslag blikken we terug op een jaar van groei, samenwerking en verdieping binnen BBGN.
Ons netwerk van bosbadgidsen heeft zich verder ontwikkeld als een inspirerende community waarin
professionaliteit, natuurverbinding en maatschappelijke impact hand in hand gaan.

Missie en Doelstellingen

Missie

BBGN is een platform voor bosbadgidsen die werken vanuit een diepe verbondenheid met de
natuurlijke wereld. Wij zien de natuur niet als decor, maar als een actieve deelnemer in ons werk.
Ons doel is bosbaden als natuurtherapie verder te ontwikkelen en te positioneren binnen recreatie,
welzijn en gezondheidszorg. BBGN is een open en inspirerend netwerk waar gidsen elkaar
ontmoeten, ondersteunen en samen werken aan een wereld waarin natuur en mens in balans zijn.

Doelstellingen 2024-2025
Accreditatie als kwaliteitswaarborg — Professionalisering en kwaliteitsstandaarden bewaken.

Samenwerking met terreinbeheerders — Bosbaden als natuurtherapie en duurzame recreatie
positioneren.

Gezondheid en welzijn — Bosbaden toegankelijk maken voor therapeutische doeleinden met
financiering via zorgverzekeraars.

Verbinding met verwante vakgebieden — Samenwerking met coaches, therapeuten en
natuurtherapeuten.

Samenwerking met hoger onderwijs — Verkenning van wetenschappelijke ontwikkelingen rond
bosbaden en natuur intelligentie.

Leden ondersteunen — Intervisie, training en kennisdeling versterken.



BBGN als ontmoetingsplatform — Live dagen en kennisbijeenkomsten faciliteren.
Bijscholing? Intervisie?

Accreditatie en Kwaliteitshewaking

Accreditatie is een van de kernonderdelen van BBGN. Het zorgt ervoor dat bosbadgidsen
aantoonbaar gekwalificeerd zijn en biedt externe partijen duidelijkheid over de kwaliteit en
betrouwbaarheid van gecertificeerde gidsen.

Dit jaar hebben we voor de tweede keer de accreditatie-enquéte uitgezet. Gidsen konden hierin zelf
hun accreditatieniveau beoordelen en aangeven waar ze stonden in hun ontwikkeling. Dit leidde tot
veel reacties en waardevolle inzichten waarmee we verder aan de slag gaan.

Naast deze interne evaluatie hebben we contact gezocht met een opleider in natuurgidsen, maar
hier is nog geen gesprek uit voortgekomen. Verder hebben we contact met Beitske van de Anaya
Academy. Op dit moment werken we niet samen met andere nieuwe opleiders.

De accreditatie pagina op onze website wordt verder ontwikkeld, zodat het voor buitenstaanders
inzichtelijk wordt waar gecertificeerde bosbadgidsen actief zijn en hoe zij werken.

Resultaten per Doelstelling

Samenwerking met hoger onderwijs en wetenschappelijke partners

Dit jaar hebben we samengewerkt met de onderzoeksgroep Natuur Intelligentie van ErasmusPlus
project ondersteund vanuit de Europese Unie waar onderzoek wordt gedaan naar de rol van natuur
vaardigheden specifiek voor het onderdeel spiritualiteit. . We verkennen hoe inzichten uit deze
onderzoeken kunnen bijdragen aan de verdere professionalisering van bosbaden.

Daarnaast hebben we deelgenomen aan meerdere congressen en symposia in Nederland,
waaronder bijeenkomsten over natuur en gezondheid, groene zorg en regeneratieve ecologie.
Op verschillende plekken in het land hebben we bosbaden gepresenteerd als een waardevolle
interventie, onder meer op:

De Groene Kerstrede — Een evenement waar natuur en spiritualiteit samenkomen, waarbij we de
impact van bosbaden op welzijn en gemeenschapsvorming hebben belicht. ???
Wetenschappelijke symposia over natuur en welzijn — Waar BBGN bijdroeg aan de discussie over
hoe bosbaden structureel ingebed kan worden in natuurbeleid en gezondheidszorg.

Gezondheid en welzijn
BBGN heeft dit jaar concreet samengewerkt met de Groene GGZ, het aanbieders overleg, IVN en Rob
Wolters van Agenda Natuurinclusief. Door deze samenwerkingen worden de mogelijkheden om

bosbaden structureel in te zetten binnen zorg en welzijn verder verkend.

Met de Groene GGZ hebben we deelgenomen aan het aanbieders overleg, waarin we samen met
andere natuurinterventies kijken naar structurele financiering en bredere erkenning binnen de
gezondheidszorg. Via IVN en Agenda Natuurinclusief werken we aan betere integratie van natuur in
welzijnsprogramma's.

Leden ondersteunen en kennis delen




De vereniging telt 43 leden. We hebben verschillende intervisiemomenten en live
kennisbijeenkomsten georganiseerd, waaronder de Bosbadgidsendag in april en het Winterbosbad
in Renkum. Dit waren waardevolle momenten waarin we als netwerk samenkwamen, ervaringen
uitwisselden en onze koers verder ontwikkelden.

Communicatie en Ontwikkeling van BBGN als Platform

BBGN heeft zich dit jaar verder ontwikkeld van een ondersteunend netwerk naar een actief platform
voor bosbadgidsen. In het verleden zagen we communicatie vooral als een manier om de
bedrijfsvoering van bosbadgidsen te versterken — vergelijkbaar met een ‘bosbad-bakker’ die de
broodjes van de bosbadgidsen verkocht. Die rol past niet meer bij waar BBGN nu staat.

We hebben onze communicatiestrategie daarom omgegooid en werken aan een nieuwe invulling.
De website heeft een andere vorm gekregen en is nog volop in transitie. Straks zal BBGN drie

hoofdfuncties hebben:

1. Een platform voor leden — Een plek waar bosbadgidsen toegang hebben tot kennis,
accreditatiecriteria en updates.

2. Een visitekaartje naar buiten — Externe partijen kunnen zien wat BBGN vertegenwoordigt, welke
kwaliteitsnormen we hanteren en wat accreditatie betekent.

3. Een gids voor het publiek — Bezoekers kunnen hier vinden welke bosbadgidsen actief zijn en hoe
ze contact kunnen opnemen.

Daarnaast blijft de website een centrale plek voor nieuws en updates uit de vereniging.
Op dit moment is communicatie nog een beetje ‘van iedereen,” wat onduidelijkheid met zich

meebrengt. Dit jaar gaan we daarom actief werken aan een betere verdeling van
communicatietaken en een heldere structuur, zodat BBGN nog sterker naar buiten kan treden.

Financieel jaarverslag

Het financiéle jaarverslag voor 2024 - 2025 op basis van de begroting.

Branchevereniging Bosbadgidsen Nederland (BBGN)

Inleiding

Het jaar vanaf april 2024 t/m april 2025 was een financieel succesvol jaar voor de Branchevereniging
Bosbadgidsen Nederland (BBGN). We begonnen het jaar met een restschuld van €1.405,95, die we
dankzij de lidmaatschapsbijdragen volledig hebben afgelost. Hierdoor sluiten we het jaar af met een
positief saldo van €1.301,34.



Financieel Overzicht 2024 - 2025

Inkomsten (Baten)

De inkomsten van BBGN bestonden grotendeels uit lidmaatschapsbijdragen. In totaal werden er 40
lidmaatschappen betaald, wat zorgde voor een totaalinkomen van €2.344,00. Dit is inclusief een
vrijwillige bijdrage van een aantal leden voor het jaar 2023 - 2024 van 49 euro. Daarnaast zijn er
extra inkomsten uit bijeenkomsten.

Lidmaatschapsgelden: €2.344,00

Bijeenkomsten: €415,68

Totaal inkomsten: €2.759,68

Uitgaven (Kosten)
De grootste uitgave in 2024 was de aflossing van de restschuld uit 2023. Daarnaast zijn er
investeringen gedaan in bijeenkomsten, administratie en communicatie.

- Aflossing restschuld 2023: €1.405,95

- Bijeenkomsten (Gidsendagen 2024 en Winterbosbad): €963,68

- Notariskosten en KVK kosten: €189,65

- Bankkosten: €79,90

- Communicatie (domeinen, e-mail, hosting): €349,35

- Overige kosten (cadeau, giften oud-leden): €114,51

- Totaal kosten: €1.458,34

Financiéle positie per 12 april 2025
Geld in kas per 12 april 2025: €1.301,34
- Dit positieve saldo biedt ruimte voor toekomstige investeringen en activiteiten.

Conclusie en vooruitblik

In 2024 heeft BBGN haar financiéle stabiliteit herwonnen door de volledige aflossing van de
restschuld. De vereniging is nu schuldenvrij en heeft een positief saldo opgebouwd. In 2025 kan
verder worden geinvesteerd in communicatie, bijeenkomsten en kennisontwikkeling.

We kijken uit naar een nieuw jaar waarin we verder bouwen aan de groei en professionalisering van
BBGN.

Vooruitblik 2025-2026
BBGN blijft zich ontwikkelen als vereniging en als platform voor bosbadgidsen. Onze focus ligt op

verdere groei, het versterken van de accreditatie en het verkennen van mogelijkheden voor
financiering binnen de zorg. Daarnaast zetten we in op uitbreiding van samenwerkingen met



terreinbeheerders, het verdiepen van de verbinding met verwante vakgebieden en het versterken
van onze rol in wetenschappelijk onderzoek en kennisontwikkeling.

We kijken uit naar een nieuw jaar waarin we als netwerk samen verder bouwen aan de toekomst
van bosbaden in Nederland.



